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Voller Einsatz fur die Bramscher DLRG

pm Bramsche

pm Bramsche. Auf der Jahreshauptversammlung der DLRG Bramsche stand eine besondere Ehrung der
Vorsitzenden Sabine Reese-Holstein im Mittelpunkt.

Prasidium und der Landesverband Niedersachsen der DLRG haben Reese-Holstein mit dem Verdienstabzeichen in
Gold geehrt. Das Verdienstabzeichen in Gold wird fiir eine herausragende und Uberaus erfolgreiche ehrenamtliche
Mitarbeit, die der Férderung der DLRG und ihrer Ziele diente, vergeben. Jurgen Kerntopf Ubergab Sabine Reese-
Holstein die Auszeichnung. Besonders hervorzuheben sei ihre Fahigkeit, sich immer wieder erfolgreich um
Finanzierungsmaoglichkeiten fir die Arbeit der DLRG Bramsche kreativ zu kiimmern. Die zeitgemalRe
Weiterentwicklung der Ortsgruppe liege ihr besonders am Herzen.

Sabine Reese-Holstein ist seit 1985 in verschiedenen Funktionen und seit 2007 als Vorsitzende im Vorstand der
DLRG Bramsche aktiv. AulRerdem war sie langjahrig bis 2010 als Bezirksjugendvorsitzende, anschlieend als
Beisitzerin im Vorstand der DLRG-Bezirk Osnabriick e.V. Auch im Vorstand der DLRG-Jugend im Landesverband
Niedersachsen war sie mehrjahrig als Ressortleiterin Rechts- und Versicherungsfragen tatig.

Im Marz 2011 wurde sie vom Prasidium der DLRG zur Ausbildungsbeauftragten fir den Bereich ,Sport in der
Pravention® berufen. Sie hat, zusammen mit weiteren aktiven Mitgliedern der OG Bramsche, die Entwicklung in den
letzten Jahren vorangetrieben. Zu nennen seien hier der Ausbau von Praventionssportangeboten im Variobecken
(Aquafitness), die Erweiterung der Angebotspalette, etwa Babyschwimmen und Wassergewohnung, Reha-Sport —
Schwerpunkt Orthopadie, Kurse im Rahmen der Aktion Rettungsring oder der Sparkassenstiftung, Entwicklung von
Schulkooperation im Rahmen des allgemeinen Schulschwimmens oder der offenen Ganztagsschule, Ausbau des
Wasserrettungsdienstes im Bereich Wasseraufsicht in Kooperation mit den Stadtwerken Bramsche. Sie habe ihre
Kenntnisse immer wieder neu durch Teilnahme an Lehrgangen aktualisiert, so Kerntopf.

AuRerdem standen die Ehrungen auf dem Programm. Geehrt fir 60 Jahre Mitgliedschatft fir ganz besondere Treue
und Verbundenheit mit der DLRG wurden Elise Kndlker, Helmut Riedemann und Hermann Wiehe. Fir 25-jahrige
Mitgliedschaft wurden Ingo Barkau, Tim Bergander und Henrik Holstein geehrt. Die langjahrigen Mitglieder
ermdglichen mit ihrer Unterstitzung viele Projekte, die die DLRG in Bramsche anbietet.

Die DLRG-Ortsgruppe Bramsche e.V. konnte auf ein arbeitsreiches Jahr zurtickblicken. Sabine Reese-Holstein
berichtete von einem Mitgliederzuwachs um 20 Prozent im letzten Jahr. Diese Steigerung sei auf die Etablierung
und den Ausbau vor allem der Aquafitnessangebote, aber auch der weiteren Angebote wie Babyschwimmen,
Wassergewdhnung, Aufbauschwimmen, Rehasport und Seniorenschwimmen im Variobecken zurtickzufihren.
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