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Unser Anfangsschwimmbkurs ,,Rettungsring,,
richtet sich an Kinder der dritten und vierten
und der ehemaligen vierten Klassen.

Wir planenden den Beginn Anfang Mirz
Montags um 19.00 Uhr und kostet (weil

cefordert) 20,00 ». Er dauert etwa 10-12
Unterrichtsstunden von ca. 45 min.

Er findet im Hasebad Bramsche statt und wird

von erfahrenen Ubungsleitern der DLRG-OG
Bramsche eV durchgefiihrt

Die Schwimmfihigkeit von Kindern und Jugendlichen
wird immer geringer. Auffillig ist, dass hierbei der Anteil
von Kindern und Jugendlichen aus Familien mit Migra-
tionshintergrund und/oder sozialer Benachteiligung be-
sonders hoch ist. Im Rahmen seines Integrationspro-
jektes ,,Aktion Rettungsring* mochte der Kreissport-
bund Osnabriick-Land e.V. die Nichtschwimmeraus-
bildung bei Kindern und Jugendlichen aus der genann-
ten Zielgruppe, die in der Stadt und dem Landkreis
Osnabriick wohnen, forcieren. Durch eine Forderung
des LandesSportBundes Niedersachsen aus Mitteln des
Niedersdchsischen Innenministeriums konnen
Nichtschwimmerausbildungen bei Schwimmvereinen, -
abteilungen und DLRG-Ortsgruppen, die dem Kreis-
sportbund Osnabriick-Land/Stadtsportbund Osnabriick
angeschlossen sind, bezuschusst werden. Die Kosten
fiir die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen reduziert
sich somit auf 20 ».

Unser Angebot an Schwimmgruppen:
15.30-16.15 Uhr Festigungsschw. Il Seepferdchen
16.00-16.45 Uhr Festigungsschw. Il JSP Bronze
16.45-17.30 Uhr Festigungsschw. IV JSP Br./Si./Go.
17.30-18.15 Uhr Festigungsschw. V JSP Si./Go./JR
18.15-19.00 Uhr Anfangsschwimmen Kinder
19.00-19.45 Uhr Anfangsschwimmen Erwachsene
19.00-19.45 Uhr Festigungsschw. | Seepferdchen
19.00-20.00 Uhr Jugendgruppe I+l JR/DRSA Bronze
19.30-20.30 Uhr Jugendgruppe Il DRSA Si./Go.
20.00-21.00 Uhr Tauchtraining Rettungstaucher
20.00-21.00 Uhr Rettungschwimmen Ausbildung
20.00-21.00 Uhr Erwachsene (junge) Erw.
20.30-21.00 Uhr Senioren

DLRG-OG Bramsche e.V.
Hasestr. 38, 49565 Bramsche

Tel. 05461-969265, Fax: 05461-969266

Anmeldung Seepferdchenkurs

Name, Vorname

Name des Kindes

Strasse, Haus Nr.

PLZ, Ort

Telefon Nr.

E-Mail

Geburtsdatum

mannl. weibl.

Datum, Ort

Unterschrift
(ggf. der Erziehungsberechtigten)




